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Ikke lættis med nikotin til en 012er 

Avhengighet av tobakksprodukter er et økende folkehelseproblem. Svært mange 
nordmenn bruker røyk, snus eller andre tobakksprodukter. Tobakk er svært 
avhengighetsskapende, kan gi alvorlige helseskader og i mange tilfeller påføre 
samfunnet store kostnader. Folkehelseinstituttet har i flere rapporter pekt på at 
tobakksbruk er en sentral årsak til sykdom og tidlig død. Norge har over tid lykkes 
med å få ned tobakksbruken gjennom tydelige reguleringer. Nå bør vi ta neste steg.  

Møre og Romsdal Unge Høyre mener at Norge bør innføre et generasjonsforbud 
mot tobakk. Det betyr at personer født etter et fastsatt årstall ikke skal kunne 
kjøpe røyk, snus eller andre tobakksprodukter. Målet er å hindre at nye 
generasjoner blir nikotinavhengige slik at det på sikt gagner folkehelsen og 
reduserer offentlige utgifter.  

Tobakksprodukter er varer ment for å skape avhengighet, og de hadde aldri blitt 
lovlige i dag dersom de hadde vært nye på markedet.  

Andre land har allerede gått foran med generasjonsforbud mot tobakk. Om man ser 
til Storbritannia har de vedtatt et nasjonalt generasjonsforbud for kjøp av tobakk 
for personer født fra og med 2009. Også lokale myndigheter i USA har innført 
lignende ordninger, mens Frankrike har forbydd snus. 

 Et generasjonsforbud er en gradvis og forutsigbar reform som på sikt vil avvikle 
kjøp av avhengighetsskapende nikotinprodukter. Det rammer ikke dagens voksne 
brukere, men gjør det klart at staten ikke skal legge til rette for at nye ungdomskull 
blir avhengige av tobakk.  

Møre og Romsdal Unge Høyre mener derfor at Norge bør innføre et 
generasjonsforbud mot kjøp av røyk, snus og andre tobakksprodukter. 


