
 
 

 

 

 

 

 



1.  Generalforsamling 2025 

Ordinær generalforsamling ble avholdt 7. november 2025 på Nordstrand Bydelshus på 

Lambertseter. Det var 18 stemmeberettigede til stede på generalforsamlingen. 

 

1.1 Generalforsamlingen gjorde følgende valg: 

Leder: 

Sigrun Refsnes 

1. Nestleder: 

Adrian Sandholtbråten 

2. Nestleder: 

August Doblaug Gregersen 

Øvrige medlemmer av styret: 

Victoria Saastad 

Tara Nahar 

Lukas Helskog 

Ida Stigen 

 

 

2.  Representasjon 

Nordstrand Unge Høyre har denne perioden vært representert i disse organene og 

programmene i løpet av perioden. 

 

2.1 Unge Høyres sentralstyre 

Herman Helling (f.o.m 

20. juni) 

 

2.2 Oslo Unge Høyres distriktsstyre 

Sigrun Refsnes 

Adrian Sandholtbråten 

August Doblaug Gregersen 

Helene Marie Pettersen Løken 

Lukas Helskog 

 

2.3 Oslo Unge Høyres valgkomite 

Victoria Saastad



2.4 Oslo Unge Høyres talentprogram 

Adrian Sandholtbråten 

Ida Stigen 

 

3.  Organisasjonsstatus 

Lokalforeningen har per 05-10-2026: 

- 106 medlemmer (68 betalende) 

- 61 medlemmer i vidergående alder 

- Under 26: 93 medlemmer 

 

 

4.  Aktiviteter 

4.1 Arrangementer og aktivitet 

Norstrand Unge Høyre har i løpet av perioden arrangert flere arrangementer. Eksempler på 

noen av disse arrangementene er «NUH på Rush», «Hva skjer i Venezuela?», «Bydelsreform 

og stafettrening» og «Panelsamtale med Fabian Stang». Nordstrand Unge Høyre søkte om 

frifondsmidler 8 ganger. Vi har også et par medlemsmøter til planlagt før perioden er over. 

 

4.2 Sommerleir 

Fra 27. til 30. juli ble Unge Høyres sommerleir avholdt på Hove Leirsenter I Arendal. 

Nordstrand Unge Høyre hadde fjorten deltagere på sommerleir. Sommerleiren ga både godt 

faglig og sosialt påfyll, I tillegg det var gøy å treffe Unge Høyre-medlemmer fra hele landet. 

Vi håper på enda flere deltagere til neste år. Ekstra gøy at Nordstrand Unge Høyre ble kåret 

til årets lokalforening under årets sommerleir. Vi er glade for å ha blitt anerkjent som 

organisasjonens beste lokalforening! 

 

4.3 Medieaktivitet 

Nordstrand Unge Høyre har hatt medieoppslag i disse mediene i år: 

Tv2, NRK Dagsnytt 18, Nordstrands Blad, Avisa Oslo, Dagsavisen, 

Utdanningsnytt, Vårt Oslo og Minerva. 

 

5.  Forhold 



Nordstrand Unge Høyre har et forhold til mange parter for å kunne ha en optimal og god 

drift. I denne delen beskrives det hvordan forholdet har vært til andre. Forholdet rangeres på 

en skala som går fra bra til dårlig med denne betegnelsen; svært godt, meget godt, godt, 

nokså godt og lite godt. 

 

 

 

5.1 Forholdet til arbeidsutvalget i Oslo Unge Høyre 

 

Forholdet til arbeidsutvalget har vært svært godt. 

 

 

 

5.2 Forholdet til Vestre Aker Unge Høyre 

 

Forholdet til Vestre Aker Unge Høyre har vært svært godt. 

 

 

 

5.3 Forholdet til Aker Unge Høyre 

 

Forholdet til Aker Unge Høyre har vært svært godt. 

 

 

 

5.4 Forholdet til Oslo Unge Høyres direktevalgte til distriktstyret 

 

Forholdet til Oslo Unge Høyres direktevalgte til distriktstyret har vært godt. 

 

 

 

5.5 Forholdet til Unge Høyres Landsforbund 

 

Forholdet til Unge Høyres Landsforbund har vært godt. 
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