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Landsstyrets medlemmer  
Sentralstyret  
Unge Høyres fylkesforeninger  
Høyres Studenters arbeidsutvalg  
Desisjonskomiteens leder  
Løvebakken Unge Høyre 
          

Oslo, 03.02.2026 
 

 
Offisiell innkalling til Unge Høyres 58. ordinære Landsmøte 
 
Det vises til Lov for Unge Høyres Landsforbund § 9. Det innkalles med dette til Landsmøte i Unge Høyre 
på Sundvolden Hotel 19.-21.juni 2026.  
 
Landsmøtet innkalles med minst to måneders varsel.  
 
Iht. Unge Høyres lover er dagsorden som følger:  
a) Valg av fullmaktskomité  
b) Fullmaktskomiteens beretning  
c) Landsstyrets beretning  
d) Desisjonskomiteens beretning  
e) Lovendringer  
f) Fastsettelse av minstekontingent i Unge Høyre  
g) Innkomne forslag  
h) Valg av:  

- leder  
- første nestleder  
- andre nestleder  
- fire medlemmer av sentralstyret  
- to landsmøtevalgte medlemmer av landsstyret  
- to revisorer dersom statsautorisert revisor ikke benyttes  
- desisjonskomité bestående av leder og fem medlemmer  
- lovkomité bestående av leder og 2 medlemmer  

 
Til sak g) har Landsstyret i april 2025 satt ned en programkomite som arbeider med politisk program. 
Utkastet blir avgitt og sendt landsstyret innen 15.mars 2026. Det er også nedsatt en komite for 
utarbeidelse av storresolusjon med frist 19. april 2026. Landsstyret vil behandle programutkastet per e-
post og avgi innstilling til Landsmøtet. 
 

 

Med vennlig hilsen 
Unge Høyres Landsforbund 

 

 

 



 
ord    

 
 

Unge Høyres Landsforbund   | ungehoyre.no      |  info@ungehoyre.no 

Stortingsgata 20 | P.B 1352 Vika | 0113 Oslo |  tlf: 22 82 90 90 

Frister 

Dato Handling Ansvar 
31. januar –     
1. februar 

Landsstyret vedtar den offisielle innkallingen til 
Unge Høyres Landsmøte 

Landsstyret 

7. februar Offisiell innkalling blir sendt ut  Unge Høyres Landsforbund 
15. mars Programkomiteens innstilling blir sendt til 

Landsstyret og godkjent per e-post 
Unge Høyres Landsforbund 

19. mars Programkomiteens innstilling offentliggjøres 
på nettsidene 

Unge Høyres Landsforbund 

18. - 19. april Landsstyret behandler innstillinger og vedtar 
innstilling på dagsorden 

Landsstyret 

19. april Frist for ferdigstillelse av storresolusjon om 
utdanning 

Storresolusjonskomiteen 

19. april Frist for innmelding av delegasjonens 
sammensetning og observatører til UHL 

Fylkesorganisasjonene 

24. april Hovedbok blir lagt ut på nettsiden Unge Høyres Landsforbund 
8. mai Frist for lovendringsforslag Alle medlemmer 
12. mai Lovendringsforslag legges ut på nettsiden Unge Høyres Landsforbund 
19. mai Frist for å betale delegatavgift til Landsmøtet Fylkesorganisasjonene 
19. mai Frist for endringsforslag, resolusjoner og alt 

annet som skal behandles på Landsmøtet 
Alle delegater og fylker  

22. mai Endringsforslag og resolusjonshefte legges ut 
på nettsidene 

Unge Høyres Landsforbund 

31. mai Frist for innbetaling av ubetalt gjeld samt 
innrapporteringer og regnskap 

Fylkesorganisasjonene/UHL 

3. juni Siste frist for at valgkomiteens innstilling 
offentliggjøres og legges ut på nettsidene 

Unge Høyres Landsforbund 

9. juni Frist for å sende inn taletid Fylkesorganisasjonene 
19. juni Innsjekk Landsmøtet Unge Høyres Landsforbund 

 
 
 
 
 
Merk spesielt:  

8. mai  Lovendringsforslag skal i henhold til Unge Høyres lover sendes inn senest 6 uker før 
Landsmøtet. Dersom dette ikke overholdes vil ikke endringsforslagene tas opp på dette 
Landsmøtet. 

19. mai Delegatavgiften vil faktureres fylkene kort tid etter frist for innmelding av delegasjonens 
sammensetning (19.april). Fylkesforeningene har frist til 19.mai til å betale 
delegatavgiften.  

19. mai Alle forslag må foreligge denne dato. Forslag som kommer etter denne dato vil ikke bli 
behandlet på Landsmøtet.  

31.mai Fylker med gjeld til Unge Høyres Landsforbund har frist 31. mai til å betale. For de fylker 
med gjeld etter denne dato vil hotellrom på landsmøtehotellet bli avbestilt.  

 
Fullmaktsbevis, stemmesedler og stemmeskilt vil ikke bli utlevert før delegatavgift er betalt.  
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Fordeling av landsmøtedelegater 
Unge Høyres Landsforbund har nå gjennomgått medlemstallene for 2024 og 2025. Tallene danner 
grunnlag for fordelingen av landsmøtedelegater til Unge Høyres Landsmøte i 2026. Utregningen er 
foretatt med bakgrunn i gjeldene lover for Unge Høyres Landsforbund. Utdrag fra lovteksten: 
«Beregningsgrunnlaget for delegatfordelingen er gjennomsnittet av fylkesorganisasjonenes betalende 
medlemmer i de to siste årene før årsmøtet avholdes.  
 
Landsmøtet skal imidlertid aldri bestå av mindre enn 100 delegater pluss selvskrevne eller mer enn 220 
delegater inkludert selvskrevne.  
 
Antallet delegater til fordeling mellom fylkesforeningene settes til 7,5 prosent av beregningsgrunnlaget 
minus 3 fra hver fylkesforening. Beregningsgrunnlaget divideres med antallet delegater til fordeling. Med 
denne kvotienten divideres antallet medlemmer i den enkelte fylkesorganisasjon.  
 
Blir det ved fordelingen nødvendig å velge mellom fylkesorganisasjoner som kommer ut av divisjonen 
med samme brøk, bestemmes rekkefølgen av fylkesorganisasjonens vervetall i tiden 01.07 – 30.12 i året 
før Landsmøtet. Står noen foreninger fortsatt likt, foretas loddtrekning.» 
 
Beregningsgrunnlag:  
 

Fylke 2024 2025 Snitt 
Delegater 
2026 

Delegater 
2024 

Finnmark 31 25 28 1 2 

Troms 83 92 87,5 4 6 

Nordland 129 138 133,5 6 5 

Trøndelag 216 267 241,5 12 11 
Møre og 
Romsdal 92 80 86 4 4 

Vestland 390 414 402 19 20 

Rogaland 179 185 182 9 10 

Agder 223 216 219,5 11 11 

Telemark 53 73 63 3 3 

Vestfold 137 114 125,5 6 6 

Buskerud 143 124 133,5 6 9 

Akershus 347 412 379,5 18 18 

Oslo 595 680 637,5 31 27 

Østfold 99 148 123,5 6 4 

Innlandet 99 142 120,5 6 5 

UHL 2816 3110 2963 142 141 
 
 
 
 

 



 
ord    

 
 

Unge Høyres Landsforbund   | ungehoyre.no      |  info@ungehoyre.no 

Stortingsgata 20 | P.B 1352 Vika | 0113 Oslo |  tlf: 22 82 90 90 

Delegatfordeling: 
 

Fylke 2026 2024 Endring 
Finnmark 4 5 -1 

Troms 7 9 -2 

Nordland 9 8 1 

Trøndelag 18 17 1 

Møre og Romsdal 7 7 0 

Vestland 25 26 -1 

Rogaland 12 13 -1 

Agder 17 17 0 

Telemark 6 6 0 

Vestfold 9 9 0 

Buskerud 9 12 -3 

Akershus 21 21 0 

Oslo 34 30 4 
Østfold 9 7 2 
Innlandet 12 11 1 

UHL 199 198 1 
Sentralstyret 7 7 0 

Desisjonen 1 1 0 

HS 5 6 -1 

Dir.LS 2 2 0 

Stortinget 6 6 0 

Sum 21 22 -1 

Totalt på UHLM 220 220 0 
 
 
 
 
Utfyllende beskrivelse av delegasjonene:  
Til Landsmøtet er landsstyrets medlemmer, desisjonskomiteens leder, 2 representanter for hver 
stortingsvalgkrets i hver fylkesorganisasjon, stortingsrepresentanter som er under 35 år og medlem av 
Unge Høyre og arbeidsutvalget i Høyres Studenter (begrenset til totalt 6 delegater) selvskrevne 
delegater.  
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Videre følger en forklaring til delegatfordelingen for hvert enkelt fylke:  

 Oslo: 34 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  

 Akershus: 21 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  

 Vestland: 25 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder og LS-representant fra den andre 
stortingsvalgkretsen som er selvskreven. Blant de andre i delegasjonen må minst to være fra 
stortingsvalgkrets Hordaland og to fra stortingsvalgkrets Sogn og Fjordane. 

 Rogaland: 12 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  

 Trøndelag: 18 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder og LS-representant fra den andre 
stortingsvalgkretsen som er selvskreven. Blant de andre i delegasjonen må minst to være fra 
stortingsvalgkrets Nord-Trøndelag og to fra stortingsvalgkrets Sør-Trøndelag. 

 Buskerud: 9 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  

 Møre og Romsdal: 7 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  

 Vestfold: 9 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  

 Nordland: 9 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  
 Østfold: 9 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  

 Troms: 7 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  

 Agder: 17 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder og LS-representant fra den andre 
stortingsvalgkretsen som er selvskreven. Blant de andre i delegasjonen må minst to være fra 
stortingsvalgkrets Aust-Agder og to fra stortingsvalgkrets Vest-Agder. 

 Innlandet: 12 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder og LS-representant fra den andre 
stortingsvalgkretsen som er selvskreven. Blant de andre i delegasjonen må minst to være fra 
stortingsvalgkrets Hedmark og to fra stortingsvalgkrets Oppland. 

 Telemark: 6 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  

 Finnmark: 4 delegater. Inkludert i denne er fylkesleder som er selvskreven.  
 
 
 
 
 
 


