Du skal glede deg til & bli gammel

Fremover vil antall personer over 79 ar gke med over 15 000 hvert ar

frem mot 2030. I 2050 forventes det at omtrent 1 av 5 nordmenn vil veere

Du skal glede deg til & bli gammel

Fremover vil antall personer over 79 ar gke med over 15 000 hvert ar

frem mot 2030. I 2050 forventes det at omtrent 1 av 5 nordmenn vil veere

over 70 ar, og i 2037 vil det for fgrste gang veere flere eldre enn unge i

landet ifglge SSB. Det er fgrst og fremst et gode for samfunnet at flere

lever lengre, friskere og mer aktive liv enn noen gang for.

For @ mgte eldrebglgen ma vi legge til rette for at flere kan bo hjemme

lenger, og at omsorgstjenester holder hgy kvalitet den dagen man far

behov for det. Nar man gjennom et langt liv har bidratt til samfunnet,

skulle det bare mangle at man blir godt ivaretatt av det samme

fellesskapet man har medvirket sa mye til. Da ma helse- og

omsorgssektoren rustes opp, slik at du kan glede deg til & bli gammel.

Oslo Unge Hgyre vil:

Sikre bedre og mer effektiv styring av den skattefinansierte
pengebruken i det offentlige helsevesenet, slik at ressursene i stgrst
mulig grad kommer brukerne til gode.

Styrke og utvide hjemmesykepleien, slik at eldre trygt kan bo lenger
i eget hjem.

Gjenetablere Eldreombudet som et selvstendig nasjonalt statsorgan,
slik at eldre igjen far sitt eget talergr og vaktbikkje som passer pa
rettighetene deres.

Flytte finansieringsansvaret for eldreomsorgstjenester til staten, for
a sikre mer rettferdig fordeling og likeverdige tjenester over hele
landet.

Innfgre fritt brukervalg i alle norske kommuner, slik at eldre kan

velge de tjenestene og tilbudene som passer dem best.



Utrede en handlingsplan for & forhindre og redusere ensomhet blant
eldre, samt etablere ordninger som reduserer ensomhet ved &
involvere frivillige- og ideelle aktgrer.

Sgrge for at maten som serveres pa sykehjem i all hovedsak er
naeringsrik, og legge til rette for at flere sykehjem far sitt eget
kjokken.

Prioritere flyktninger og innvandrere med godkjent
helsefagligkompetanse slik at de raskt kan styrke bemanningen i
helse- og omsorgssektoren.

Sgrge for rask sprakopplaering, tilrettelegging og
godkjenningsprosesser for flyktninger og innvandrere med godkjent
helsefagligkompetanse.

Etablere nasjonale bruker- og pargrendeundersgkelser for alle

omsorgsinstitusjoner.



