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Til: Akershus Unge Hgyres generalforsamling

Fra: Resolusjonskomiteen

Et samfunn preget av vold

Vold i ncere relasjoner

Vold i naere relasjoner har veert et sveert alvorlig, voksende problem i samfunnet vart den
siste tiden. Vold mellom naveerende og tidligere familiemedlemmer er mer vanlig enn noen
gang, og voldsbildet i Norge er blitt mer mangfoldig. Ofrene for vold i nzere relasjoner har i
dag muligheten til 3 oppsoke et av de 44 krisesentrene vi har spredt over landet for a fa hjelp.
Fra 1992 til 2021 har godt over 100.000 personer oppholdt seg pa et av disse sentrene, og de
har om lag 20.000 henvendelser arlig. Dette betyr at sa a si alle norske krisesentre har
sprengt kapasitet og ikke far de midlene de trenger.

Statistikkene fra krisesentrene viser at 8 av 10 av beboerne har partneren sin som
voldsutgver, og tilsvarende tall gjelder for hvor mange av barna som har sin far som
voldsutgver. Akershus Unge Hgyre ser alvorlig pa denne statistikken og utviklingen i vold i
neere relasjoner, og mener dette er et tema vi ma ta pa alvor.

Akershus Unge Hgyre vil:

e Etablere flere krisesentre

e Bevilge nok midler til at krisesentrene i landet kan mgte behovene til de som er utsatt
for vold i neere relasjoner
Dke stgtten til krisetelefoner som er dggnapne for a sikre at det alltid er mulighet for
aringe og fa hjelp

e Implementere undervisning om vold i naere relasjoner fra mellomtrinnet og gjennom
utdanningslgpet

e (ke den generelle strafferammen for vold og mishandling i naere relasjoner

Partnerdrap

Partnerdrap utgjgr en fjerdedel av alle drap i Norge. | halvparten av disse er det registrert mer
enn fem voldsepisoder fgr drapet. Det betyr at disse drapene ikke kommer uten forvarsel, og
at det er tiltak som kunne blitt gjort for a forhindre at menneskeliv gikk tapt samt tiltak som
kan gjores for a redde flere. Flertallet av gjerningspersonene og ofrene hadde veert i kontakt
med politi, helsevesen og hjelpeapparat fgr drapene og i flere tilfeller har man observert
valide risikofaktorer for partnerdrap. Til tross for dette, ble identifisert risiko i liten grad
videreformidlet til andre instanser, og det finnes god forebygging i systematisk
kommunikasjon mellom instansene. Denne kommunikasjonen kan gjennomfgres ved a
systematisk registrere partnervold, gjgre risikovurderinger og risikohandteringer.
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| tillegg ser vi et gjennomgaende mgnster der menn dreper sine kvinnelige partnere, og at det
er menn som har hgyest voldsutgvelse i samfunnet. Ved & etablere et tilbud der det er
mulighet for & snakke om, bearbeide og fa hjelp med problemene sine, kan man forebygge
fremtidige voldshendelser som til slutt kan resultere i partnerdrap.

Akershus Unge Hgyre vil:

e Opprette et internt register hos politiet for a registrere partnervold, gjgre
risikovurderinger og —handteringer, slik at vi kan forebygge partnerdrap der det er
varslet om vold tidligere

e Forebygge partnerdrap ved hjelp av systematisk kommunikasjon av voldsrisiko
mellom aktuelle etater

e FEtablere et tilbud til voldsutgvende personer hvor de kan fa hjelp til & handtere
problemene sine

Psykisk vold

Psykisk vold gir deg verken synlige bldamerker eller brukne ben, men kan vaere minst like
skadelig som den fysiske. Psykisk vold defineres som alle mater a skade, skremme, krenke,
gi en fglelse av frykt, skam eller mindreverd, pa en mate som ikke er direkte fysisk i sin natur.
Denne typen vold inkluderer blant annet trusler, manipulasjon, isolasjon, nedverdigelse, og
kontrollerende atferd. All vold kan gi alvorlige ettervirkninger, ogsa psykisk vold. | dag hgrer vi
mer om fysisk vold i samfunnet, men bak fysisk vold, skjuler det seg nesten alltid psykisk
vold. Dette har blitt et alvorlig samfunnsproblem som vokste under pandemien, og i 2023
oppga 93% av alle krisesenternes beboere at de hadde opplevd psykisk vold. Det er ofte
vanskeligere a definere og straffe psykisk vold i forhold til fysisk, men det vil Akershus Unge
Hoyre gjgre noe med.

Akershus Unge Hgyre vil:

e Utarbeide nasjonale kampanijer, spesielt rettet mot unge, for & gke bevisstheten om
hva psykisk vold er, og hvordan man kan sgke hjelp

e Sikre bedre oppleering hos ansatte i skolen i & gjenkjenne tegn pa psykisk vold og
hvordan man skal handtere slike saker

e Oppfordre alle arbeidsplasser til & ha et varslingssystem slik at psykisk voldsofre har
en trygg arena hvor de kan varsle

e Kreve at ressursene til psykisk helsehjelp gkes for ofre for psykisk vold

Seksuell vold

Seksuell vold er et sveert alvorlig samfunnsproblem vi star ovenfor i Norge i dag. Statistikk
viser til at 1 av 10 kvinner i Norge rapporterer a ha blitt voldtatt, og de fleste voldtekter blir
begatt av noen man kjenner — hele 86 %.

Halvparten av kvinnene som rapporterer om voldtekt, har opplevd overgrepet for fylte 18 ar.
Videre viser statistikken at 40 % av de som blir utsatt for voldtekt, peker pa partneren eller en
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tidligere partner som gjerningspersonen. Slike voldshandlinger kan pavirke offeret bade
fysisk og psykisk resten av livet, og mange baerer pa skyldfglelse og skam.

Det er ogsa et faktum at mange voldtektsofre aldri rapporterer overgrepene til myndighetene,
som kan vise til hvor dypt rotfestet frykt, skam og usikkerhet er knyttet til dette temaet. Kun
17,5 % av sakene er kjent for politiet, og altfor fa sgker umiddelbart medisinsk hjelp etter
voldtekten. Dette ma gjgres noe med, og det krever en samfunnsmobilisering for a sikre at
ofrene far den hjelpen de trenger.

Som samfunn har vi et ansvar for & fremme respekt, likestilling og trygghet for alle, og
samtidig s@rge for at overgripere holdes ansvarlige for sine handlinger.

Akershus Unge Hoayre vil:
e Arbeide for at helsestasjoner og andre helsetilbud blir mer tilgjengelige og tilpassede

for voldtektsofre slik at flere oppsgker medisinsk hjelp og far behandling etter
voldtekt
Sgrge for at stgttetjenester som voldtektsmottak er tilstrekkelig finansiert
Arbeide for gkt fokus pa etterforskning og rettsforfglgelse gjennom a sette inn flere
ressurser i politiet for a sikre at flere saker blir etterforsket, og at ofrene opplever at
deres sak blir tatt pa alvor

e Bekjempe holdninger som legitimerer overgrep gjennom nasjonale
holdningskampanjer med fokus pa skadelige kjgnnsstereotypier og destruktive
normer som fgrer til vold og overgrep

e Jobbe for at alle norske kommuner starter opp TryggEst etter Bufdirs modell

Ungdomsvold

Ungdomsvold er et gkende samfunnsproblem som krever malrettede tiltak. Vold blant unge
har eskalert drastisk, noe som truer tryggheten i vare lokalsamfunn. 1 2023 ble totalt 21.800
straffbare forhold begatt av barn og unge under 18 ar patalegjort. Dette betyr at
patalemyndighetene reiser en anklage, og tallet fra 2023 har en gkning pa hele 28 prosent fra
aret for. Av disse forholdene var 5400 voldslovbrudd blant unge, en gkning pa 37 prosent fra
aret for. | tillegg ser vi at kriminaliteten og volden foregar i stadig yngre alder, og barn under
15 ar sto for hele 36 prosent av alle pataleavgjorte forhold i 2023.

Akershus Unge Hgyre mener derfor det er avgjgrende a gripe inn tidlig for a forhindre at
voldsspiraler far utvikle seg. For a sikre trygge oppvekstvilkar ma vi derfor styrke
samarbeidet mellom skole, politi, og lokalmiljg, og innfgre konkrete tiltak som setter grenser
og gir klare konsekvenser for voldelig atferd. Sammen kan vi skape et tryggere samfunn hvor
ungdom far muligheten til & vokse opp uten frykt for vold.

Akershus Unge Hoyre vil:

e Innfgre jevnlige besgk fra politiet pa skolene, fra og med mellomtrinnet, hvor de
informerer om konsekvensene av vold, pd samme mate som de i dag gjgr med
narkotika
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e Senke terskelen for a ilegge voldelige ungdommer fotlenke som et forebyggende
tiltak

e Gi politiet myndighet til & bruke langtidsbortvisning som et verktgy for a forhindre
ungdomsvold

e Styrke samarbeidet mellom skoler og politi gijennom konkrete tiltak for tidlig
identifisering og oppfglging av ungdom i risikosonen

(omvendt) voldsalarm og besgksforbud

En av ti kvinner og nesten 2 % av menn i Norge forteller at de har opplevd alvorlig fysisk vold i
neere relasjoner. Og nar det har veert rapportert drapstrusler i tre av ti forhold fgr drapet fant
sted, s& ma det gjgres mer for a forebygge alvorlige hendelser. Et av virkemidlene for &
hindre partnerdrap kan vaere en omvendt voldsalarm. En omvendt voldsalarm er en fotlenke
som ma baeres av den som har utgvd vold og/eller trusler i stedet for en vanlig voldsalarm
hvor det er offeret som selv ma varsle ifra og det er usikkert hvor langt unna politiet er.

Ved a tilby omvendt voldsalarm til ofrene som gnsker dette og hvor det er grunn til &
mistenke gjentagelse, kan vi sikre at de som har veert gjennom slike traumatiserende
hendelser kan fgle seg tryggere og at byrden legges til voldsutgver, ikke voldsoffer. | dag kan
politiet selv palegge besgksforbud med elektronisk kontroll (omvendt voldsalarm) inntil ett
ar. Akershus unge hgyre mener at dette ikke er tilstrekkelig. | tre av ti partner drap var det pa
forhand registrert drapstrusler og ved a tilby omvendt voldsalarm til de som mottar disse
truslene kan vi bidra til & forhindre disse drapene.

Akershus Unge Hgyre mener ogsa at dagens forbudssoner er rettferdige og at vi ikke trenger
a avgrense de mer. | dag inneholder forbudssonene offerets hjem og stedene de oppholder
seg pa daglig basis. Vi mener videre at politiet ma oppdatere disse jevnlig da forandringer
fort kan skje.

Akershus Unge Hgyre vil:

e At man som hovedregel bruker omvendt voldsalarm i tilfeller med partnervold og
seksuelle lovbrudd

e Tillate politiet 4 ilegge voldsutgver omvendt voldsalarm i opp til 10 ar, med mulighet
for forlengelse ved behov gjennom rettssystemet
Viderefgre dagens ordning med forbudssoner og jobbe mot a avgrense dem
At politiet jevnlig skal fglge opp og oppdatere forbudssonene til aktive omvendte
voldsalarmer
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