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Retten til å bestemme over egen kropp 1 

 2 

Omskjæring har skjedd helt siden Faraoene regjerte i Egypt. Grunnene har vært religiøse, 3 

rituelle, hygieniske osv. I dag i Norge, blir dette hovedsakelig gjort på gutter, fra uker til noen 4 

måneder etter de er født. 5 

 6 

Omskjæring foregår ved at man strekker forhuden maksimalt, med frigjøring av forhuden fra 7 

penishodet. Deretter klippes eller skjæres hele forhuden bort i nivå med kanten av penishodet, 8 

og til slutt sys sårkanten slik at det ikke skal blø. I dag blir dette gjort av kirurger eller ikke-9 

medisinsk utdannede «omskjærere». 10 

 11 

I en dansk studie viste det seg at 5,1% av gutter opplevde komplikasjoner åtte til femten år 12 

etter omskjæring. I en annen studie kom det fram at omskårne gutter under 10 år har 26 13 

ganger større risiko for å utvikle urinrørsinnsnevring. I Norge anslås det at over 2000 14 

guttebarn blir omskåret hvert år.  15 

 16 

Omskjæring er en irreversibel endring i en gutt sitt kjønnsorgan, som selve gutten ikke er med 17 

på å avgjøre. Den avgjørelsen blir tatt av foreldre når gutten er kun noen uker til noen måneder 18 

gammel.  19 

 20 

Retten til å velge over egen kropp er noe vi har kjempet for i flere år. Alle gutter må være med på 21 

å avgjøre om de skal undergå en irreversibel kirurgi, som kommer til å påvirke dem hele livet 22 

deres.  23 

 24 

Akershus Unge Høyre vil: 25 

• Forby omskjæring av gutter under 16 år av rituelle årsaker.  26 

• At det skal bli straffbart for folk uten autorisasjon fra Den Norske Legeforeningen å 27 

utføre omskjæring.  28 

 29 


