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1 

I Norge har kvinnen rett til å bestemme selv om hun skal avbryte et svangerskap fram til utgangen 2 

av 12. svangerskapsuke. Etter dette blir det mer komplisert, og skal hun få godkjent en abort må 3 

hun søke en nemnd for en avgjørelse. Hun har rett, men ikke plikt til å møte nemnd fysisk. 4 

Abortnemndene skal avgjøre om kvinnen skal få lov til å ta abort.  5 

 6 

Flere kvinner som har møtt opp foran nemnd mener at dette er kun et unødvendig ledd, og bare 7 

en ekstra byrde på dem som tar en såpass vanskelig avgjørelse. Kvinnen må møte en fremmede, 8 

og overbevis om hvorfor hun har tatt det valget hun har tatt. Tallene viser at abortnemndene ikke 9 

avslår mange saker. I 2020 søkte 578 kvinner om å ta abort etter 12. uken, og kun 17 av disse 10 

sakene ble avslått.   11 

 12 

I 2022 må norske kvinner stå foran to personer, fortelle dem om hvorfor hun har tatt et valg, og til 13 

slutt la dem bestemme over kroppen og fremtiden hennes. Dette er svært nedverdigende for en 14 

kvinne å gå gjennom, og setter kvinnens frihet i direkte fare.  15 

 16 

Abortnemndene er en utdatert ordning for veldig mange, og det er på tide å erstatte dem med 17 

rådgiving og konsultasjon, og gi valget til selve kvinnen. Hun vet hva som er best for henne når 18 

hun har alt informasjonen foran henne.  19 

 20 

Akershus Unge Høyre vil: 21 

• Avskaffe abortnemnder. 22 

• Utvide retten til selvbestemt abort til 18 uker. 23 

• Innføre obligatorisk konsultasjon for kvinner som tar abort etter den 12. 24 

svangerskapsuken.  25 

 26 

 


