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Ja til legalisering av dumpster 1 

diving 2 

 3 

Mange har det siste året fått økte utgifter, og sliter med å få endene til å møtes. Strøm blir dyrere, 4 

mat blir dyrere, å leve blir dyrere. Samtidig kaster norske butikker masse mat hver dag. Mye av den 5 

maten har akkurat gått ut på dato og er fortsatt fullt spiselig. Unge Høyre mener at en lovendring er 6 

nødvendig for å legalisere dumpster diving. 7 

 8 

Fra januar 2022 til januar 2023 økte matprisene med 12%. Lønnsutviklingen økte derimot bare med 9 

3.9%. Dette viser en tydelig sammenheng på hvorfor matsentralene merker en rekordstor pågang, 10 

og hvorfor dumpster diving også har blitt populært blant barnefamilier. 11 

 12 

At matbutikker kaster mat, fører til et enormt matsvinn. I FNs bærekraftmål 12.3, er målet å halvere 13 

antallet kilo matsvinn per innbygger i dagligvarehandelen innen 2030 (matsentralen). FN slår også 14 

fast at en reduksjon av matsvinn er et av de viktigste klimatiltakene. I Norge kastets det over 450 15 

000 tonn med spiselig mat hvert år. Dagligvarehandelen står for 15% av dette. Dumpster diving vil 16 

derfor være et viktig klimatiltak og kan være en sentral faktor for å redusere matsvinn. 17 

 18 

De som er imot dumpster diving vil kanskje kalle det stjeling. Unge Høyre er uenige. Vi mener det er 19 

et godt tiltak for de som ikke har råd til å spise tre måltider om dagen. Dumpster diving er viktig for å 20 

løfte personer ut av fattigdom og redusere matsvinn. 21 

 22 

Akershus Unge Høyre vil: 23 

• Gjøre dumpster diving lovlig 24 

• Si nei til den foreslåtte lovendringen om å skille produkt og emballasje fra hverandre 25 

 26 


